Relacja z konferencji ,,Nastolatek w spektrum autyzmu
- funkcjonowanie, relacje, wybodr drogi edukacyjno-
zawodowej”

Kwiecien jest miesigcem, w ktérym szczegdlng uwage zwraca sie na szerzenie wiedzy na temat autyzmu. 3 kwietnia 2024 r.
w Panstwowej Szkole Muzycznej | st. im. Janiny Gar$ci w Lublifncu odbyta sie konferencja , Nastolatek w spektrum
autyzmu - funkcjonowanie, relacje, wybor drogi edukacyjno-zawodowej”.

Patronat nad konferencja objat Starosta Powiatu Lublinieckiego Joachim Smyta. Organizatorami konferencji byty Publiczna
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lublificu oraz Regionalny Osrodek Metodyczno-Edukacyjny ,Metis” w Katowicach.
Adresaci wydarzenia to przede wszystkim pracownicy placéwek oswiatowych: dyrektorzy, nauczyciele, wychowawcy,
pedagodzy i psycholodzy, a takze inne osoby zainteresowane tematyka autyzmu.

Uczestnikéw powitaty Aleksandra Boruta-Krél - konsultant ROM-E , Metis” w Katowicach oraz Aleksandra Graca - dyrektor
Publicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Lublifcu.

Na poczatku konferencji Starosta Powiatu wreczyt nagrody w Powiatowym Konkursie , Autyzm - by wiedzie¢ wiecej”. Konkurs
byt skierowany do uczniéw klas 4-8 szkét podstawowych oraz uczniéw szkét ponadpodstawowych z terenu powiatu
lublinieckiego. Nagrody przyznano w dwdch kategoriach: plastycznej i literackiej. Nagrodzone i wyréznione prace
konkursowe znalazty sie na specjalnej wystawie, wiec kazdy uczestnik konferencji mégt sie z nimi zapoznac.

Po wreczeniu nagréd gtos zabrali Starosta Powiatu Joachim Smyta oraz Jerzy Orszulak - radny Rady Powiatu.

Gtéwna czescia konferencji byty wystapienia prelegentéw. Stanistawa Stus (nauczyciel, oligofrenopedagog, specjalista z
zakresu edukacji i wczesnego wspomagania uczniéw z autyzmem oraz integracji sensorycznej) przyblizyta uczestnikom
funkcjonowanie nastolatka w spektrum autyzmu w szkole i w domu. Zwrécita uwage na to, ze jednym z najwazniejszych
zadan rodzicéw i nauczycieli jest przygotowanie nastolatka w spektrum autyzmu do dorostego zycia.

W kolejnym wystapieniu Katarzyna Wojtas (psycholog Publicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Lublifcu) méwita o
tym, jak pomagac mtodziezy w spektrum autyzmu w budowaniu relacji interpersonalnych. Przytoczyta wyniki badah mdwiace
o tym, ze uczniowie w spektrum autyzmu o wiele czesciej doznaja przemocy réwiesniczej niz inni uczniowie, w zwigzku z
czym potrzebuja szczegdlnego wsparcia. Opowiedziata o programach moggcych pomdc im w rozwijaniu réznego rodzaju
umiejetnosci spotecznych.

Po przerwie Jolanta Niewinska (nauczyciel-konsultant ROM-E ,Metis” w Katowicach) przyblizyta temat wspierania uczniéw w
spektrum autyzmu w wyborze drogi edukacyjno-zawodowej. W podejmowaniu tak waznych decyzji jak wybér szkoty czy
zawodu niezwykle istotne jest wparcie ze strony rodzicéw. Wazna kwestig jest tez uswiadamianie pracodawcow, w jaki
spos6b moga pomaéc osobom w spektrum autyzmu odnalez¢ sie na rynku pracy.

Na zakonczenie Anna Weber (doradca zawodowy Mtodziezowego Centrum Kariery OHP w Lublificu) podzielita sie swoim
doswiadczeniem zawodowym i przedstawita uczestnikom przyktady dobrych praktyk w pracy z nastolatkiem w OHP.

W przerwie miedzy wystapieniami mozna byto wystuchac krétkiego koncertu przygotowanego przez ucznidéw szkoty
muzycznej, w ktérej odbywata sie konferencja.

W wydarzeniu wzieto udziat ponad 100 uczestnikéw z naszego powiatu. Byto to dla wszystkich bardzo wartosciowe
spotkanie.
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